
Maddalena Siciliano

Via Napoli 119 , 80013 , Casalnuovo Di Napoli

3491010792

malena.siciliano801@gmail.com

Giovane professionista dinamica e
solare, abituata a lavorare a contatto
con le persone in contesti diversi
(palestre, eventi, servizi fotografici).
Appassionata di benessere e cura della
persona, si distingue per empatia,
capacità di ascolto e attenzione alle
esigenze individuali. Abituata a motivare
gli altri, creare un clima positivo e
instaurare relazioni basate su fiducia e
rispetto. Flessibile e affidabile, si adatta
facilmente a nuovi ambienti e modalità
di lavoro.

Ottime capacità relazionali e comunicative
Empatia e attenzione al benessere della persona
Capacità di lavorare sia in autonomia che in
team
Gestione del pubblico e delle attività durante
eventi e iniziative
Predisposizione al lavoro a contatto con clienti
di età e profili diversi
Organizzazione del lavoro e gestione del tempo
Professionalità, puntualità e senso di
responsabilità

Italiano (madrelingua)
Francese (DELF)

2023 - 2025: Laurea in Scienze Motorie L-22
Università Pegaso
Diploma in Relazione Internazionale Per Marketing
Personal Trainer FIPE

2025 - attuale : Personal Trainer – Gym Bro Centro
Panatta, Casalnuovo

2024 : Personal Trainer – Imperial, Casalnuovo

Elaborazione di programmi di allenamento
personalizzati, affiancamento in sala pesi e supporto
al raggiungimento degli obiettivi dei clienti.

Gestione di clienti individuali e piccoli gruppi,
impostazione degli allenamenti e monitoraggio dei
progressi.

PROFILO PROFESSIONALE:

COMPETENZE:

LINGUE:

FORMAZIONE:

ESPERIENZA LAVORATIVA:

Data e luogo di nascita : 06/08/2002

Instagram : malenasiciliano_pt

2023 : Animatrice eventi e feste pubbliche per bambini

Coinvolgimento dei bambini e gestione attività
ludico–ricreative

2019 : Modella per servizi fotografici

Partecipazione a shooting fotografici per contenuti
promozionali e social, posa in studio e in esterna.


