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Informazioni personali
Nome / Cognome
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Capacita e competenze
personali

Madrelingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

Patente

Pagina 1/1 - Curriculum vitae di
Fico Carmela

Carmela Fico

Via De Curtis n. 19 - 80013 — Casalnuovo di Napoli (NA)
33178*13

ficocarmela@gm***.com

ltaliana
05/04/1974

Femminile

11/2016 — in corso
Operatrice Olistica / Massage Therapist
In proprio

06/2018
Corso di Massaggio Olistico e Massaggi Professionali

Italiano

Ottime capacita relazionali e comunicative sviluppate nel lavoro a contatto con i clienti. Empatia,
ascolto attivo e capacita di creare un ambiente di fiducia e benessere.

Buone capacita organizzative nella gestione degli appuntamenti e del tempo di lavoro. Capacita di
lavorare in autonomia e di pianificare le attivita quotidiane.

Competenze nelle principali tecniche di massaggio olistico, rilassante e decontratturante. Capacita di
adattare i trattamenti alle esigenze del cliente nel rispetto delle norme igienico-sanitarie.

Utilizzo di base del computer, posta elettronica, agenda digitale e strumenti social per la gestione
clienti e promozione dell'attivita.
Spiccata sensibilita per il benessere psicofisico della persona, riservatezza, professionalita e forte

interesse per la formazione continua nel settore olistico.

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”



